
Ben Cyrol

24:20(3) (Swim) - 1:04:42(3) (Bike) - 0:40:24(5) (Run)

2:09:26 H

SC Hemmoor

3. Platz Männer

**** Kleiner Spreewaldmann ****

Herzlichen Glückwunsch

1. Platz Altersklasse: mAK20

1,5 km - 42 km  - 10 km


