
Frederik Wern

46:37(144) (Swim) - 1:33:56(129) (Bike) - 0:57:33(108) (Run)

3:18:06 H

127. Platz Männer

**** Kleiner Spreewaldmann ****

Herzlichen Glückwunsch

6. Platz Altersklasse: mAK20

1,5 km - 42 km  - 10 km


