
Christian Jais
TuS Fürstenfeldbruck e.V.

3:54:10 H

**** Großer Spreewaldmann ****

1. Platz Altersklasse: mAK45
1. Platz Männer

0:33:27(2) (Swim) - 1:58:54(1) (Bike) - 1:21:49(2) (Run)

Herzlichen Glückwunsch

2,2 km - 84 km  - 20 km


