
1,5 km - 84 km  - 20 km

Marcus Lehmann
Gesundheitscoach Marcus Lehmann

4:33:09 H

**** Großer Spreewaldmann ****

9. Platz Altersklasse: mAK40
39. Platz Männer

30:27(59) (Swim) - 2:31:35(43) (Bike) - 1:31:07(25) (Run)

Herzlichen Glückwunsch


