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**** Kleiner Spreewaldmann ****
1,5km -42km -10 km

Frank Aulich

TV Furstenwalde / power & pace

5. Platz Altersklasse: mAK45
14. Platz Manner

2:17:06 H

25:11(14) (Swim) - 1:09:32(23) (Bike) - 0:42:23(15) (Run)

Herzlichen Glickwunsch



