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**** Grol3er Spreewaldmann ****
2,2km -84 km -20km

Sebastian Aderhold

Harzgerode

5. Platz Altersklasse: mAK35
42. Platz Manner

4:54:55 H

0:47:14(53) (Swim) - 2:22:44(31) (Bike) - 1:44:57(50) (Run)

Herzlichen Glickwunsch




