
Mirko Hampel

34:26(67) (Swim) - 1:16:45(59) (Bike) - 0:51:24(60) (Run)

2:42:35 H

VfV Spandau

54. Platz Männer

**** Kleiner Spreewaldmann ****

Herzlichen Glückwunsch

3. Platz Altersklasse: mAK25

1,5 km - 42 km  - 10 km


