
Ines Trampel

34:23(14) (Swim) - 1:27:24(18) (Bike) - 0:52:20(9) (Run)

2:54:07 H

VfV Spandau

15. Platz Frauen

**** Kleine Spreewaldfrau ****

Herzlichen Glückwunsch

5. Platz Altersklasse: wAK50

1,5 km - 42 km  - 10 km


