
Wechsel1: 1:14(25)

0,75 km  -  Schwimmen: 14:47(11)

20 km  -  Rad: 40:10(20)

10 km  -  Lauf: 20:25(2)

Anette Nessau

Sprintdistanz Staffel

Wechsel2: 0:55(27)

 Ramon Götze

Tristan Schütze

LACTAT VERWEIGERER
__________________________

Endzeit: 1:17:31

7. Platz Staffelwertung Mix


