
Wechsel1: 1:19(33)

0,75 km  -  Schwimmen: 18:50(31)

20 km  -  Rad: 41:56(29)

10 km  -  Lauf: 25:38(19)

Julia Sponholz

Sprintdistanz Staffel

Wechsel2: 0:53(25)

 Madelaine Blaudzun

Karl Sponholz

Breaking Bad Saarow
__________________________

Endzeit: 1:28:36

13. Platz Staffelwertung Mix


