Kristina Ludwig

Kristina Ludwig

Karsten Ludwig

Familie Ludwig

Sprintdistanz Staffel

0,75 km - Schwimmen: 14:13(8)

Wechsell: 1:20(36)

20 km - Rad: 41:33(27)

Wechsel2: 0:59(34)

10 km - Lauf: 27:42(23)

Endzeit: 1:25:47

11. Platz Staffelwertung Mix
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Triathlonverein
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1. Vorsitzender Triathlonverein
Fiirstenwalde 1990 e V.



