
Wechsel1: 0:54(4)

0,75 km  -  Schwimmen: 19:12(32)

20 km  -  Rad: 37:54(14)

10 km  -  Lauf: 22:00(7)

Jan Prengel

Sprintdistanz Staffel

Wechsel2: 0:43(6)

 Erik Nitz

Jan Prengel

#SandinderHose
__________________________

Endzeit: 1:20:43

5. Platz Staffelwertung Männer


