
Wechsel1: 2:09(69)

0,75 km  -  Schwimmen: 15:45(66)

20 km  -  Rad: 36:10(49)

5 km  -  Lauf: 25:41(77)

Thomas Pohle

Endzeit: 1:21:15

5. Platz mAK55
60. Platz Gesamt Männer

Sprintdistanz

LC Stolpertruppe Berlin

Wechsel2: 1:30(83)


