
Wechsel1: 2:06(65)

0,75 km  -  Schwimmen: 14:10(29)

20 km  -  Rad: 36:28(59)

5 km  -  Lauf: 23:13(36)

Jan Henrik Paul

Endzeit: 1:17:23

5. Platz mAK30
39. Platz Gesamt Männer

Sprintdistanz

Wechsel2: 1:26(72)


