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elsee Triathlon 2. AUGUST 2026

7. Scharmutz

Lisa Abendroth \‘v7

Ausrichter:
Triathlonverein
Firstenwalde 1990 e.V.

15. Platz wAK30 U Helios

89. Platz Gesamt Frauen .
5 Sparkasse
Oder-Spree

Sprintdistanz

0,75 km - Schwimmen: 18:17(62)
Wechsell: 4:44(111)

20 km - Rad: 44:37(77)

Wechsel2: 2:42(110)

5km - Lauf: 36:34(103)

Endzeit: 1:46:54
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..besser sehen, mehr erleben
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Helke Wannewitz
1. Vorsitzender Triathlonverein
Fiirstenwalde 1990 e V.



