
Wechsel1: 3:38(100)

0,75 km  -  Schwimmen: 19:15(72)

20 km  -  Rad: 42:54(60)

5 km  -  Lauf: 35:12(98)

Anja Harms

Endzeit: 1:43:17

9. Platz wAK55
84. Platz Gesamt Frauen

Sprintdistanz

Tri-Finisher

Wechsel2: 2:18(103)


