
Wechsel1: 3:54(105)

0,75 km  -  Schwimmen: 20:38(99)

20 km  -  Rad: 

5 km  -  Lauf: 

Simona Mühlstädt

Endzeit: 

. Platz wAK55

. Platz Gesamt Frauen

Sprintdistanz

Wechsel2: 


