SCHARMUTZELSEE
*. TRIATHLON -.

6

Frank Bergmann \V7

Ausrichter:

Tri-Finisher Berlin e. V. Thathlerkarkin

Firstenwalde 1990 e.V.

10. Platz mAK55 U Helios

97. Platz Gesamt Manner .
5 Sparkasse
Oder-Spree

Kurzdistanz

1,5 km Schwimmen: 32:10(106)
Wechsell: 2:22(114)

38 km Rad: 1:04:47(108)
Wechsel2: 1:50(139)

10 km Lauf: 0:49:31(89)

Endzeit: 2:30:40
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- Helke Wannewitz
1. Vorsitzender Triathlonverein
Fiirstenwalde 1990 e.V.



