
Wechsel1: 1:20(24)

1,5 km Schwimmen: 21:40(1)

38 km Rad: 0:58:45(33)

10 km Lauf: 0:42:48(25)

Martin Ramoth

Endzeit: 2:05:31

3. Platz mAK35
9. Platz Gesamt Männer

Kurzdistanz 

TTB

Wechsel2: 0:58(11)


