
Wechsel1: 1:54(65)

1,5 km Schwimmen: 32:19(111)

38 km Rad: 1:04:01(89)

10 km Lauf: 0:49:21(87)

Frank Luthardt

Endzeit: 2:28:45

14. Platz mAK40
89. Platz Gesamt Männer

Kurzdistanz 

1. FCK Triathlon

Wechsel2: 1:10(34)


