SCHARMUTZELSEE
*. TRIATHLON -.

6

Franz Mierke \V7

. Ausrichter:
OSV Holzinger FFO Tiathlomerein

Firstenwalde 1990 e.V.

13. Platz mAK35 U Helios

56. Platz Gesamt Manner .
5 Sparkasse
Oder-Spree

Kurzdistanz

1,5 km Schwimmen: 30:37(79)
Wechsell: 1:28(42)

38 km Rad: 1:05:30(120)
Wechsel2: 1:00(15)

10 km Lauf: 0:42:01(18)

Endzeilt: 2:20:36

a‘
Marhische A othehe

=

- Helke Wannewitz
1. Vorsitzender Triathlonverein
Fiirstenwalde 1990 e V.



