
Wechsel1: 4:26(217)

1,5 km Schwimmen: 42:06(224)

38 km Rad: 1:20:42(227)

10 km Lauf: 0:56:27(154)

Erik Jandt

Endzeit: 3:06:48

24. Platz mAK30
223. Platz Gesamt Männer

Kurzdistanz 

Wechsel2: 3:07(213)


