
Wechsel1: 4:23(216)

1,5 km Schwimmen: 35:44(175)

38 km Rad: 1:09:50(177)

10 km Lauf: 0:56:19(153)

Paul Lierse

Endzeit: 2:49:00

25. Platz mAK35
165. Platz Gesamt Männer

Kurzdistanz 

Wechsel2: 2:44(204)


