5 Scharmi)tze\see Triathlon

Paul Lierse

25. Platz mAK35

165. Platz Gesamt Manner

Kurzdistanz

1,5 km Schwimmen: 35:44(175)
Wechsell: 4:23(216)

38 km Rad: 1:09:50(177)
Wechsel2: 2:44(204)
10 km Lauf: 0:56:19(153)

Endzeit: 2:49:00
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Helke Wannewitz
1. Vorsitzender Triathlonverein
Fiirstenwalde 1990 e V.



