
Wechsel1: 3:11(175)

1,5 km Schwimmen: 37:30(200)

38 km Rad: 1:06:21(129)

10 km Lauf: 0:57:35(159)

Christoph Lübbert

Endzeit: 2:46:40

24. Platz mAK25
156. Platz Gesamt Männer

Kurzdistanz 

Wechsel2: 2:03(164)


