
Wechsel1: 5:06(230)

1,5 km Schwimmen: 33:37(134)

38 km Rad: 1:08:57(167)

10 km Lauf: 0:53:16(123)

Flo Schwehr

Endzeit: 2:42:55

21. Platz mAK25
145. Platz Gesamt Männer

Kurzdistanz 

SUB4 Runclub

Wechsel2: 1:59(157)


