5 ScharmUtze\see Triathlon

Karl Pauls

22. Platz mAK40

143. Platz Gesamt Manner

Kurzdistanz

1,5 km Schwimmen: 32:54(123)
Wechsell: 2:21(112)

38 km Rad: 1:08:29(161)
Wechsel2: 1:33(106)
10 km Lauf: 0:57:11(156)

Endzeilt: 2:42:28
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Triathlonverein
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Helke Wannewitz
1. Vorsitzender Triathlonverein
Fiirstenwalde 1990 e V.




