SCHARMUTZELSEE
*. TRIATHLON -.

6

Udo Friedrich \V4

. Ausrichter:
OSC ZeppelinTeam Potsdam Tiathlomerein

Firstenwalde 1990 e.V.

11. Platz mAK55 U Helios

102. Platz Gesamt Manner .
5 Sparkasse
Oder-Spree

Kurzdistanz

1,5 km Schwimmen: 31:46(102)
Wechsell: 1:22(28)

38 km Rad: 0:59:18(41)
Wechsel2: 1:32(103)

10 km Lauf: 0:58:08(170)

Endzeilt: 2:32:06

a‘
Marhische A othehe

=

- Helke Wannewitz
1. Vorsitzender Triathlonverein
Fiirstenwalde 1990 e V.



