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5 ScharmUtze\see Triathlon

Ausrichter:
Triathlonverein
Firstenwalde 1990 e.V.
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Oder-Spree

Karsten Lenzner

Triathon Team Berlin

1. Platz mAKG60

1,5 km Schwimmen: 31:12(38)

Wechsell: 2:00(33)

38 km Rad: 0:59:24(22)

Wechsel2: 1:38(33)

10 km Lauf: 0:58:27(41)

schmutzler. : =)

Irh, Geatriele Schmutter

E n d Zei t : 2 : 3 2 : 4 1 .besser sehen, mehr erleben

o8
Marhische Apotheke
p%wm- 5:“5"
; Helke Wannewitz

1. Vorsitzender Triathlonverein
Fiirstenwalde 1990 e V.



