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*. TRIATHLON -.
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2. AUGUST 2026

5 ScharmUtze\see Triathlon

Ausrichter:
Triathlonverein
Firstenwalde 1990 e.V.

f) Helios

[ ]
5 Sparkasse
Oder-Spree

Manuel Gerecke

A3K

1. Platz mAK20

1,5 km Schwimmen: 31:35(40)

Wechsell: 1:57(31)
38 km Rad: 0:57:18(10)

Wechsel2: 1:13(15)

10 km Lauf: 0:45:56(24)

Irh, Geatriele Schmutter

; schmutzler. o —
Endzeit: 2:17:59 .o

o8
Marhische Apotheke
p%wm- 5:“5"
; Helke Wannewitz

1. Vorsitzender Triathlonverein
Fiirstenwalde 1990 e V.




