
Wechsel1: 1:36(25)

1,5 km Schwimmen: 27:52(25)

38 km Rad: 0:58:19(14)

10 km Lauf: 0:41:11(8)

Rico Apenborn

Endzeit: 2:10:08

2. Platz mAK40

TVB 09

Wechsel2: 1:10(12)


