
Wechsel1: 1:31(14)

1,5 km Schwimmen: 29:30(22)

38 km Rad: 0:58:40(6)

10 km Lauf: 0:44:31(8)

Sascha Köpke

Endzeit: 2:15:27

3. Platz mAK40

MSV Tripoint FFO

Wechsel2: 1:15(20)


