
Wechsel1: 2:08(29)

1,5 km Schwimmen: 29:16(21)

38 km Rad: 1:06:25(33)

10 km Lauf: 0:58:07(40)

René Noack

Endzeit: 2:37:26

7. Platz mAK45

Triathlon-Team Senftenberg

Wechsel2: 1:30(33)


