
Wechsel1: 1:11(4)

1,5 km Schwimmen: 27:49(12)

38 km Rad: 1:02:25(20)

10 km Lauf: 0:53:17(32)

Andreas Friese

Endzeit: 2:26:03

5. Platz mAK55

Zeppelin Team OSC Potsdm

Wechsel2: 1:21(24)


