
Wechsel1: 1:15(5)

1,5 km Schwimmen: 26:52(6)

38 km Rad: 1:02:44(22)

10 km Lauf: 0:47:40(20)

Hansjoachim Gothe

Endzeit: 2:19:35

2. Platz mAK50

SSV Hohen Neuendorf

Wechsel2: 1:04(10)


