
Wechsel1: 2:10(30)

1,5 km Schwimmen: 30:54(27)

38 km Rad: 0:59:23(10)

10 km Lauf: 0:45:04(11)

Andreas Schirnick

Endzeit: 2:19:15

2. Platz mAK55

TV Fürstenwalde 90 e.V.

Wechsel2: 1:44(39)


