
Wechsel1: 3:06(57)

1,5 km Schwimmen: 32:24(30)

38 km Rad: 1:26:51(78)

10 km Lauf: 1:09:43(74)

Petra Freitag

Endzeit: 3:14:23

6. Platz wAK45
73. Platz Gesamt Frauen

Kurzdistanz

DreiZack Spandau e.v.

Wechsel2: 2:19(58)


