
Wechsel1: 4:30(76)

1,5 km Schwimmen: 33:00(32)

38 km Rad: 1:10:14(27)

10 km Lauf: 0:56:27(33)

Alexandra Elsen

Endzeit: 2:47:17

3. Platz wAK40
41. Platz Gesamt Frauen

Kurzdistanz

ASV Zeuthen

Wechsel2: 3:06(75)


