
Wechsel1: 2:54(45)

1,5 km Schwimmen: 31:08(26)

38 km Rad: 1:13:23(44)

10 km Lauf: 0:57:20(36)

Daniela Könen

Endzeit: 2:46:20

3. Platz wAK50
36. Platz Gesamt Frauen

Kurzdistanz

DreiZack Spandau e.V.

Wechsel2: 1:35(29)


