
Wechsel1: 0:51(7)

0,75 km  -  Schwimmen: 16:42(12)

20 km  -  Rad: 51:48(31)

10 km  -  Lauf: 23:02(9)

Anette Nessau

Endzeit: 1:33:10

%Platz_AK%. Platz Staffelwertung Mix

Sprintdistanz Staffel

Wechsel2: 0:47(4)

 Lukas Prehn

Tristan Schütze

LACTAT  VERWEIGERER
__________________________


