
Wechsel1: 05:43(159)

0,75 km  -  Schwimmen: 17:55(72)

20 km  -  Rad: 39:33(65)

5 km  -  Lauf: 25:21(51)

Ralf Ehren

Endzeit: 1:31:14

10. Platz mAK50
90. Platz Gesamt Männer

Sprintdistanz

Berliner Wasserratten e.V.

Wechsel2: 2:42(154)


