
Wechsel1: 03:05(125)

0,75 km  -  Schwimmen: 18:51(89)

20 km  -  Rad: 39:30(63)

5 km  -  Lauf: 26:19(73)

Paul Lierse

Endzeit: 1:29:37

11. Platz mAK35
75. Platz Gesamt Männer

Sprintdistanz

Wechsel2: 1:52(118)


