0. Scharmijtze\see Triathlon

Thomas Pohle

LC Stolpertruppe Berlin

3. Platz mAK55

40. Platz Gesamt Manner

Sprintdistanz

0,75 km - Schwimmen: 16:53(47)
Wechsell: 01:40(28)

20 km - Rad: 37:53(38)
Wechsel2: 1:27(57)

5km - Lauf: 26:17(71)

Endzeit: 1:24:10
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Caravan Partner

Helke Wannewitz
1. Vorsitzender Triathlonverein
Fiirstenwalde 1990 eV



