
Wechsel1: 01:52(49)

0,75 km  -  Schwimmen: 19:39(115)

20 km  -  Rad: 37:22(29)

5 km  -  Lauf: 22:04(13)

Christian Ost

Endzeit: 1:22:20

4. Platz mAK35
30. Platz Gesamt Männer

Sprintdistanz

brunchies

Wechsel2: 1:23(49)


