
Wechsel1: 01:24(14)

0,75 km  -  Schwimmen: 14:57(16)

20 km  -  Rad: 36:22(13)

5 km  -  Lauf: 25:13(49)

Frank Wiedemann

Endzeit: 1:18:59

1. Platz mAK65
17. Platz Gesamt Männer

Sprintdistanz

TV Spreewald

Wechsel2: 1:03(15)


