0. Scharmijtze\see Triathlon

Frank Lehmann

Berliner Wasserratten

15. Platz mAK50

159. Platz Gesamt Manner

Sprintdistanz

0,75 km - Schwimmen: 19:29(109)
Wechsell: 06:00(161)

20 km - Rad: 49:39(159)

Wechsel2: 2:35(148)

5km - Lauf: 39:28(161)

Endzeit: 1:57:11
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Helke Wannewitz
1. Vorsitzender Triathlonverein
Fiirstenwalde 1990 eV



