
Wechsel1: 03:02(121)

0,75 km  -  Schwimmen: 18:34(83)

20 km  -  Rad: 43:10(126)

5 km  -  Lauf: 28:42(115)

Marco Heilmann

Endzeit: 1:35:02

10. Platz mAK45
112. Platz Gesamt Männer

Sprintdistanz

Wechsel2: 1:34(70)


