
Wechsel1: 01:35(9)

0,75 km  -  Schwimmen: 18:14(37)

20 km  -  Rad: 0:41:40(18)

5 km  -  Lauf: 31:32(66)

Josephine Aldag

Endzeit: 1:34:10

4. Platz wAK20
31. Platz Gesamt Frauen

Sprintdistanz

Wechsel2: 1:09(22)


