
Wechsel1: 02:01(21)

0,75 km  -  Schwimmen: 16:08(14)

20 km  -  Rad: 0:39:08(5)

5 km  -  Lauf: 21:24(1)

Lara Stüven

Endzeit: 1:19:46

1. Platz wAK20
2. Platz Gesamt Frauen

Sprintdistanz

Wechsel2: 1:05(18)


