
Wechsel1: 2:33(125)

1,5 km Schwimmen: 32:06(99)

38 km Rad: 1:06:51(107)

10 km Lauf: 0:50:51(98)

Frank Luthardt

Endzeit: 2:33:51

11. Platz mAK40
98. Platz Gesamt Männer

Kurzdistanz 

1. FC Kaiserslautern Triathlon

Wechsel2: 1:30(85)


