
Wechsel1: 1:48(55)

1,5 km Schwimmen: 26:22(14)

38 km Rad: 1:09:07(134)

10 km Lauf: 0:51:41(111)

Achim Regel

Endzeit: 2:29:56

7. Platz mAK55
86. Platz Gesamt Männer

Kurzdistanz 

Berliner TSC

Wechsel2: 0:58(10)


